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Semafor - Kľúč ku kariére 
 
 

Tvoja osobnosť Vhodné typy povolaní 
R – realistický typ 

 rád pracuje s nástrojmi, strojmi, rastlinami alebo 
zvieratami – všeobecne sa vyhýba aktivitám ako je 
učenie, liečenie alebo poskytovanie informácií. 

 Má dobré zručnosti v práci s nástrojmi, strojmi, 
rastlinami alebo zvieratami, v kreslení alebo rysovaní 
(aj na PC). 

 Preferuje praktické veci, ktoré môže vidieť, dotknúť sa 
ich a využívať – ako sú rastliny, zvieratá, nástroje, 
stroje alebo mechanizmy. 

 Vidí sám seba ako praktika a zručného realistu. 

Realistické – praktické povolania 

Činnosť: praktická, fyzická, rukami, orientovaná na 
používanie nástrojov.  
 
 
 
Robotník, remeselník, tesár, kuchár, lesník, farmár, vodič 
nákladného auta, letecký mechanik, výroba športových 
potrieb, elektrikár, opravár, nástrojár, rušňovodič, pilot, 
inžinier v praxi a i. 

I – intelektuálny typ 

 Rád študuje, rieši matematické alebo vedecké 
problémy – všeobecne sa vyhýba vedeniu, predávaniu 
alebo presviedčaniu ľudí. 

 Je veľmi dobrý v porozumení a riešení vedeckých 
a matematických problémov. 

 Vysoko hodnotí vedecké poznanie. 
 Vidí sám seba ako precízneho, vedecky zameraného 

intelektuála. 
 

Investigatívne – bádateľské povolania 

Činnosť: analytická, intelektuálna, vedecká, výskumná.  
 
 
 
Matematik, chemik, fyzik, genetik, biológ, astronóm, 
atropológ, geológ, filozof, architekt, kybernetik, 
jazykovedec, sociológ, experimentálny psychológ, 
vydavateľ vedeckej literatúry, inžinier vo výskume a i. 

A - umelecký typ 

 Obľubuje kreatívne aktivity ako je výtvarné 
a dramatické umenie, remeselná výroba, tanec, 
hudba alebo tvorivé písanie. Vyhýba sa úradovaniu 
a prísnej disciplíne. 

 Má dobré umelecké schopnosti – v tvorivom písaní, 
dramatickom prejave, ručných prácach, výtvarnom 
umení, tanci alebo hudbe. 

 Vysoko hodnotí umeleckú tvorbu – herectvo, 
hudobné výkony, iné umenia a diela tvorivých 
spisovateľov. 

 Vidí sám seba ako expresívneho, originálneho 
a nezávislého človeka. 

Umelecké povolania 

Činnosť: tvorivá, originálna, nezávislá, chaotická.  
 
 
 
Herec, básnik, spevák, spisovateľ, komponista, režisér, 
návrhár, umelecký rezbár, hudobník, dirigent, tanečník, 
sochár, maliar, umelecký fotograf, žurnalista a i. 

S  - sociálny typ 

 Rád sa venuje pomáhaniu iným – učeniu, 
opatrovaniu, poskytovaniu pomoci, informovaniu – 
všeobecne sa vyhýba využívaniu mechanizmov, 
nástrojov alebo zvierat ako cieľových prostriedkov. 

Sociálne povolania 

Činnosť: spolupráca, podpora, pomoc, starostlivosť.  
 
 
Sociálny pracovník, zdravotná sestra, terapeut, poradca, 
učiteľ, psychológ, kňaz, sociálny kurátor, lekár, vedúci 
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 Je veľmi dobrý vo vyučovaní, riadení, poskytovaní 
starostlivosti alebo informácií. 

 Cení si pomáhanie iným ľuďom a spoluprácu pri 
riešení sociálnych problémov. 

 Sám vidí seba ako pomáhajúceho, priateľského 
a dôveryhodného človeka.  

reakreačného zariadenia, opatrovateľ, kariérový poradca, 
liečený pedagóg, tréner, sprostredkovateľ, informátor, 
sanitár, kazateľ a i. 

E - podnikateľský typ 

 Rád vedie a presviedča ľudí, predáva veci a myšlienky 
– všeobecne sa vyhýba aktivitám, ktoré vyžadujú 
pozorovanie, vedecké a analytické myslenie. 

 Je veľmi dobrý vo vedení ľudí a predávaní vecí alebo 
myšlienok. 

 Uznáva úspech v politike, vedení alebo v obchode. 
 Sám seba vidí ako energetického, ambiciózneho 

a sociabilného človeka.  

Podnikateľské - obchodnícke povolania 

Činnosť: súťaženie, vedenie, presviedčanie.  
 
 
 
Obchodník, poisťovací agent, hoteliér, obchodný 
zástupca, vedúci obchodného domu, manažér, právnik, 
produkčný, riaditeľ banky, investor, politik a i. 

C - konvenčný typ 

 Rád pracuje s číslami, záznamami alebo aparátmi 
zaužívanými, predpísaným spôsobom – všeobecne sa 
vyhýba viacznačným a neštruktúrovaným činnostiam. 

 Je dobrý v práci so zápasmi, záznamami a číslami, 
v ich systematickom triedení a usporiadaní. 

 Uznáva úspech v obchodovaní. 
 Sám seba visí ako poriadkumilovného človeka, ktorý 

vie dodržiavať pravidlá a sledovať stanovené ciele.  

Konvenčné - úradnícke povolania 

Činnosť: orientácia na detaily, organizovanie, úradovanie.  
 
 
Sekretárka, účtovník, pokladník, archivár, bankový 
úradník, pisárka, rozpočtár, notár, kontrolór, policajt, 
vojak, štatistik, analytik, počítačový programátor, 
operátor, poštový úradník a i. 

 


